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Úvodní slovo
Milí uživatelé služeb, vážení
podporovatelé a donátoři, 
rok 2024 byl pro naši organizaci obdobím
intenzivní práce, rozvoje služeb a posilování
spolupráce s jednotlivci, rodinami i institucemi.
Naplňovali jsme naše poslání – být oporou těm,
kteří naši pomoc potřebují.

Úspěšně jsme pomáhali rodinám a osobám s poruchou autistického spektra,
nově začali pomáhat také cizincům s dočasnou ochranou a pokračovali v naší
práci s oběťmi domácího násilí. Každá skupina přináší naší organizace nejen
nové zkušenosti, ale také neobyčejný příběh. Jsme rádi, že důvěřujete naší
organizaci, a že můžeme pomáhat rodinám v Mostě a okolí. 

Naše práce by nebyla možná bez nasazení celého týmu, stejně jako bez důvěry
našich klientů, partnerů a podporovatelů. Děkuji všem, kteří se podíleli na
našem společném úsilí. Vaše spolupráce je pro nás neocenitelná.

S úctou,

Mgr. Helena Fadrhonsová
ředitelka organizace



Naše cíle a hodnoty
Podpora

Rozvoj

Bezpečí

Náš tým nabízí podporu rodinám, dětem a jednotlivcům
ohroženým sociálním vyloučeným, nebo těm, kteří si prochází
náročnou životní situací. Naši pracovníci si zakládají na
individuálním přístupu a profesionalitu.
.

Rozvíjet (se) je pro nás důležité. Naše klienty vedeme k
soběstačnosti a vytváříme společně nástroje, jak rozvíjet jejich
znalosti a kompetence.  Dbáme na to, aby se náš tým neustále
zlepšoval, a mohli jsme vám tak nabídnout co nejlepší pomoc.

Vytváříme prostředí, ve kterém se naši klienti budou cítit
dobře a bezpečně. Děláme vše, co je v našich silách, abychom
vám pomohli stabilizovat vaši situaci a i ve vašem domově se
cítili dobře. 

Lidský přístup je pro nás na prvním místě. Chceme, abyste se u nás cítili
pochopeni a v bezpečí. Zároveň si uvědomujeme, že každý příběh je jedinečný,
a proto klademe důraz i na mezioborovou spoluprací. Díky tomu vám můžeme
nabídnout komplexní podporu a řešení šité na míru vašim potřebám.



Náš rok 2024

Pomohli jsme
osobám z Mostu,
Litvínova,
Chomutova a Bíliny

Otevřeli jsme
novou službu na
pomoc cizincům

Přijmuli jsme nové
pracovníky do naší
Mosťáčkové rodiny 

Přestěhovali jsme se na
novou adresu
Maxima Gorkého 3290/1a
434 01 Most



Sociálně aktivizační služba 
pro osoby s poruchou autistického spektra

O službě

Náš rok v číslech

1 019
688

kontaktů

intervencí

Sociálně aktivizační služba je určena rodinám, které pečují o děti a mladé lidi s
poruchou autistického spektra. Služba poskytuje podporu formou pravidelných
individuálních i skupinových aktivit, které jsou zaměřené na rozvoj sociálních
dovedností, schopnosti samostatného fungování a adaptace v běžném prostředí.
Důraz je kladen i na podporu rodičů formou poradenství, konzultací a sdílení
zkušeností.

Cílová skupina
Děti a mladí lidé s poruchou autistického spektra do 26 let a jejich rodinní příslušníci.

36 uživatelů

98 podpořených osob



Osobám s PAS a jejich rodinám pomáhá:

Barbora Holubcová DiS.
sociální pracovnice

725 126 583

holubcova@mostacek.cz

Bc. Eliška Ťapušíková
speciální pedagog

725 126 247

tapusikova@mostacek.cz

Letní tábory

Skupiny pro mladistvé

V létě se nám podařilo zorganizovat letní
tábor pro osoby s PAS. Společně jsme
objevili krásy Ústeckého kraje, získali
nové kamarády a užili si příjemné letní
dny. Vážíme si také pomoci dobrovolnic,
které se zapojili do našich výletů.

V průběhu roku jsme také pořádali
pravidelné setkávání a aktivity pro naše
mladé dospělé. Cílem těchto aktivit je
udržování vztahů a také nácvik
praktických dovedností.



Obětem domácího násilí pomáhá:

Mgr. Pavla Pleschingerová
sociální pracovnice

725 126 243

pleschingerova@mostacek.cz

Bc. Miluše Trollerová
sociální pracovnice

725 126 527

trollerova@mostacek.cz

Poradna pro oběti domácího násilí

Naše služba v číslech:

59 1 000klientů intervencí

O nás
Poradna poskytuje bezpečný prostor pro osoby ohrožené domácím násilím.
Nabízí okamžitou podporu formou krizové intervence, psychologické a sociální
poradenství, pomoc při sepsání právních dokumentů a zprostředkování
návazných služeb (např. právní poradenství, ubytování). Klientům je k dispozici
důvěrné a respektující prostředí s cílem stabilizovat jejich situaci a nabídnout
možnosti řešení.

Dospělí i děti ohrožení domácím nebo genderově podmíněným násilím, bez
rozdílu pohlaví či věku.

Cílová skupina



Projekt „Romská poradna pro oběti domácího násilí v Mostě“ je financován
Evropskou unií. Registrační číslo projektu CZ.03.02.03/00/22_044/0002221.

Besedy ve školách

Příběh našich klientů
Na naši poradnu se obrátila žena, která dlouhodobě čelila domácímu násilí ze strany
svého partnera. Partner užíval často drogy a alkohol. Ve společné domácnosti docházelo
k fyzickému i psychickému násilí, ponižování, urážení, házení předmětů, bití atp. –
opakovaně také v přítomnosti nezletilého syna. 

Společně jsme situaci podrobně zmapovali a naplánovali konkrétní kroky k zajištění
bezpečí. S klientkou jsme sestavili tzv. bezpečnostní plán, tzv. co dělat když… Dále jsme
klientce pomohli s podáním trestního oznámení i se sepsáním návrhu na předběžné
opatření se zákazem přiblížení, které následně schválil soud. Díky naší podpoře a ve
spolupráci s Policií ČR, OSPOD a soudem se jí podařilo od násilného partnera odejít,
zajistit si nové bydlení a najít si zaměstnání. Se synem tak mohla začít budovat nový život
v bezpečném prostředí.

Naše spolupráce pokračovala i nadále, zejména při řešení problematické komunikace s
bývalým partnerem v otázkách péče o dítě, kdy klientka čelila dalším výhrůžkám. Využila
rovněž možnost psychologické podpory v naší poradně, kterou hodnotila jako velmi
posilující a přínosnou.

Náš tým také nabízí preventivní
programy na školách, které žáky
seznamují s problematikou
domácího násilí a cestami k
pomoci. Cílem je posílit jejich
bezpečí, sebevědomí a schopnost
včas rozpoznat nevhodné či
ohrožující chování.



Poradna pro cizince

Cizincům pomáhá:

Mgr. Halyna Kozlova
sociální pracovnice

725 126 850

kozlova@mostacek.cz

Naše služba v číslech:

103 1 179klientů intervencí

O nás:

Poradna usiluje o podporu integrace cizinců do české společnosti. Klienti mohou
využít sociální a právní poradenství, asistenci při jednání na úřadech, tlumočnickou
podporu i pomoc při orientaci ve vzdělávacím, pracovním nebo zdravotnickém
systému. Služba se snaží přispět k samostatnosti a sebeprosazení cizinců v jejich
každodenním životě.

Cílová skupina: 
Držitelé dočasné ochrany z Ukrajiny



Příběh našich klientů
Na naši organizaci se obrátila maminka s více dětmi, která po začátku války
uprchla s rodinou z Ukrajiny do Mostu. Kvůli péči o malé děti nemohla
pracovat, nejmladší se narodil krátce po útěku z domova.

Pomáhali jsme se zařizováním zdravotní dokumentace, hledáním pediatra a
tlumočením. Mamince jsme poskytli psychologickou podporu, neboť prožívala
náročné období, včetně konfliktů v rodině.

Dětem jsme pomáhali se zapojením do volnočasových aktivit. S pomocí
našeho pracovníka byly zapsány do školy a zajištěna podpora se stravou i
pomůckami. 

Maminka se začala učit česky, později se rozhodla pro rozvod kvůli
agresivnímu chování manžela. Pomohli jsme jí s právním poradenstvím,
hledáním bytu i zaměstnání. 

Ukázka kurzu češtiny pro začátečníky

Projekt „Pomoc občanům Ukrajiny v Mostě“ je financován Evropskou unií.                   
Registrační číslo projektu CZ.03.02.01/00/23_054/0003945.



Asistované kontakty
O nás:
Služba umožňuje bezpečný kontakt dítěte s rodičem nebo blízkou osobou, s níž
nežije ve společné domácnosti. Asistovaný kontakt probíhá za přítomnosti
kvalifikovaného pracovníka, který zajišťuje klidný průběh setkání a chrání zájmy
dítěte. Cílem je podpořit stabilní a zdravé vztahy v rodině, často na základě
rozhodnutí soudu nebo doporučení OSPOD.

Cílová skupina: 
Děti a jejich rodiče nebo blízké osoby, kde kontakt probíhá za podpory organizace
z důvodu narušených vztahů, bezpečnostních rizik nebo soudního rozhodnutí.

Naše služba v číslech:

2 3klienti intervence

rodinám pomáhá:

Slávka Fialová
pracovník asistovaných kontaktů

777 585 185

fialova@mostacek.cz



Další kontakty

Mgr, Radek Blecha
právník

Mgr. Iveta Macháčová
psycholog

Mgr. Helena Fadrhonsová, DiS.
ředitelka organizace

737 074 891

fadrhonsova@mostacek.cz

PhDr. Martin Blažek
ředitel organizace

603 203 993

blazek@mostacek.cz

Vedení organizace

Externí pracovníci

Líbí se vám naše organizace? Chtěli byste naší činnost podpořit?

Finančně – na číslo bankovního účtu 123-8488130277 /0100 vedeného u
Komerční banky a.s. Pokud nám poskytnete vaše údaje, můžeme vám vystavit
darovací smlouvu, na jejímž základě si můžete finanční částku odečíst z vašich
daní.

Materiálně – didaktické pomůcky, kompenzační pomůcky, výtvarné pomůcky,
pomůcky pro tvoření … Za poskytnutí pomůcek budou rádi zejména naši
klienti, kteří tak budou moci trávit svůj čas smysluplně a kreativně.

Dobrovolnicky – věnováním svého času můžete podpořit zejména pracovníky
v přímé péči a samotné uživatele našich služeb. Neváhejte nás kontaktovat a
určitě se na vzájemné výpomoci domluvíme.



Cíle a plány na rok 2025

Otevření Denního stacionáře pro osoby s PAS

Otevření nové služby pro doprovázení
příbuzenských pěstounů

Naším cílem je proměnit naše prostory do Denního stacionáře, který bude
pomáhat osobám s PAS od 15 do 45 let. Realizace nového projektu je
plánovaná na druhou půlku roku 2025.

Od nového roku otevíráme novou službu, která se bude zaměřovat na
doprovázení příbuzenských pěstounů. Při této příležitosti také rozšíříme náš
tým sociálních pracovnic.



MOSŤÁČEK.CZ v číslech
Nezisková organizace: MOSŤÁČEK.CZ z. s.
IČO: 26595575
Sídlo: Petra Jilemnického 2457/1, 434 01 Most

Rozvaha pro účetní jednotky, u kterých hlavním
předmětem činnosti není podnikání, ve zkráceném
rozsahu ke dni 31.12.2024

Částky jsou uvedeny v celých tisících Kč

Sledujte naše sociální sítě pro více informací

web

facebook

V příštím roce nás také nově
uvidíte i na Instagramu!

www.mostacek.cz

MOSŤÁČEK.CZ



PASIVA stav k 1. dni účetního
období

stav k poslednímu dni
účetního období

1 2

A.   Vlastní zdroje celkem - 1 933 - 1 472

A.I.  Jmění celkem 923 923

A.II.  Výsledek hospodaření celkem - 2 856 - 2 395

A.III.  Cizí zdroje celkem 17 428 25 933

A.IV.  Rezervy celkem 0 0

B.  Dlouhodobé závazky celkem 0 0

B.I.  Krátkodobé závazky celkem 17 428 24 742

B.II.  Jiná pasiva celkem 0 1 191

 Pasiva celkem 15 495 24 461

AKTIVA stav k 1. dni účetního
období

stav k poslednímu dni
účetního období

1 2

A.  Dlouhodobý majetek celkem 13 710 16 028

A.I.  Dlouhodobý nehmotný majetek celkem 0 0

A.II.  Dlouhodobý hmotný majetek celkem 14 300 17 934

A.III.  Dlouhodobý finanční majetek 0 0

A.IV.  Oprávky k dlouhodobému majetku celkem - 590 - 1 906

B.  Krátkodobý majetek celkem 1 785 8 433

B.I.  Zásoby celkem 0 0

B.II.  Pohledávky celkem 5 6 445

B.III.  Krátkodobý finanční majetek celkem 1 735 1 980

B.IV.  Jiná aktiva celkem 45 8

 Aktiva celkem 15 495 24 461



NÁZEV POLOŽKY činnost hlavní činnost
hospodářská celkem

1 2 3

A.  Náklady 8 220 8 220

A.I.  Spotřebované nákupy a nakupované služby 1 576 1 576

A.II.  Změna stavu zásob vlastní činnosti   a aktivace 0

A.III.  Osobní náklady 4 168 4 168

A.IV.  Daně a poplatky 16 16

A.V. Ostatní náklady 1 405 1 405

A.VI.
 Odpisy, prodaný majetek, tvorba a použití rezerv
a opravných položek

1 055 1 055

 Náklady celkem 8 220 8 220

B. Výnosy 8 288 60 8 348

B.I. Provozní dotace 7 782 7 782

B.II. Přijaté příspěvky 396 396

B.III.  Tržby za vlastní výkony a zboží 100 60 160

B.IV.  Ostatní výnosy 10 10

 Výnosy celkem 8 288 60 8 348

C.  Výsledek hospodaření před zdaněním 68 60 128

D.  Výsledek hospodaření po zdanění 68 60 128



Děkujeme našim dárcům
Díky finanční a další podpoře můžeme realizovat, zkvalitňovat naše služby a
poskytnout podporu co nejvíce rodinám a jedincům. 



Poděkování
Děkujeme všem donátorům, partnerům, dárcům i spolupracujícím
institucím, kteří nás v roce 2024 podpořili – finančně, materiálně i odborně.
Díky vám jsme mohli rozvíjet naše služby, posilovat zázemí pro rodiny a
jednotlivce v náročné životní situaci a naplňovat naše poslání. Vaše důvěra
a podpora jsou pro nás nejen závazkem, ale i motivací do další práce.

Věříme, že i v příštím roce dokážeme společnými silami velké věci. 

Mgr. Helena Fadrhonsová
ředitelka organizace


